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	运动治疗技术专业核心课程标准
	专业名称：
	康复治疗技术
	专业代码：
	520601
	学　　制：
	三年制高职
	适用年级：
	2024级
	制订时间：
	2023年9月
	三、课程目标与要求
	（1）通过关节松动术和训练使患者重获和保持关节的活动范围；
	（3）评估肌肉低张力或高张力，提供练习，使运动控制正常化； 
	（5）熟练进行某些肌群或全身的肌力、耐力和协调性的练习；
	（7）通过医疗体操、水疗等技术改善患者的功能状态。

	（一）课程实施
	1.授课教师基本要求
	（1）课程负责人
	课程负责人应具有讲师或以上职称和研究生学历，取得康复治疗师或执业医师资格证书和高校教师资格证书，具有
	（2）专业教师
	专业教师必须具有医学类专业背景，本科以上学历，取得康复治疗师或执业医师资格证书和高校教师资格证书，具
	（3）兼职教师
	兼职教师需要求本科以上学历，有5年以上工作经历，具有良好的思想政治素质、职业道德和工匠精神，具有扎实
	（4）实训教师
	实训教师应具有大专以上学历，有高校教师资格证书，有良好的师德师风，热爱本职工作，能根据运动疗法课程标
	2.教学设施：
	（1）本课程校内实训室基本要求
	（2）实习实训基地



